
Aos pais e/ou responsáveis: 
Com a nova realidade que acomete o mundo (o novo Coronavírus), a Secretaria Municipal de 

Educação de Céu Azul – SEMED, precisou suspender momentaneamente as suas aulas. No entanto, a 
SEMED, preocupada com a aprendizagem dos alunos durante este período de distanciamento do 
ambiente escolar, sugere algumas atividades, para que nossos alunos não se distanciem do ambiente de 
estímulos  neste momento em que o período de isolamento social se faz de extrema necessidade.  

Neste ambiente virtual iremos sugerir atividades de estimulação ao desenvolvimento integral do 
aluno da Educação Infantil através de atividades lúdicas, jogos, brincadeiras que possam realizar 
juntamente com seus familiares. Sabemos que para as crianças da Educação Infantil (0 a 5 anos) o Eixo 
norteador são as Interações e Brincadeiras utilizando os recursos disponíveis na própria casa: celulares, 
tablets, computadores, quintal, objetos, entre outros (sempre tendo um adulto como mediador). 
Queremos sua ajuda, para mostrar que mesmo em casa é possível garantir direitos fundamentais dos 
alunos, até que o tão esperado retorno aconteça. 

É IMPORTANTE:  

 Seguir uma rotina o mais parecido possível com a que se fazia; 

 Colocar uma roupa confortável;  

 Estar bem alimentada; 

 Ter um horário para levantar; 

 Realizar higienização; 

 Local adequado para realização das atividades 

 Separar o seu material para realização  

 

Sugestão de Atividades para Alunos da Educação Infantil 

 

 Massinha de modelar 

 O trabalho com a massinha tem como objetivo desenvolver a coordenação motora fina, a criatividade, 
concentração, oralidade, estimular matemática, apresentar e descobrir novas formas, cores, novas texturas, 
sensações e movimentos, desenvolvendo também a socialização dos pequenos.   

 

 Sugestões de Atividades  (TODAS AS ATIVIDADES DEVEM SER ACOMPANHADAS PELO ADULTO) 

 As crianças podem explorar a massinha de forma livre, podendo também enriquecer esta atividade com 
palitos de picolé, forminhas, tesouras (sem ponta) e até mesmo, potinhos, panelinhas, forminhas de 
brigadeiro, entre outras peças e brinquedos.  

 Fique atento a idade da criança e objetos oferecidos para que esteja de acordo com sua faixa etária e que 

ela assim possa e consiga manusear.  

 Também podem ser propostas atividades cuja modelagem possui uma temática como criarem animais, 
casas, carros, dando inicio a uma história. 

 As crianças podem modelar as letrinhas do seu nome com ou sem o auxílio de fichas.   

 A matemática também entra nesta brincadeira e estímulo, onde a professora pode pedir para a criança 
modelar o número relacionado a quantidade .                                        



 
 
Receita de massinha de modelar 
Ingredientes: 
2 copos de farinha de trigo 
1/2 Copo de água 
2 dedos de óleo de cozinha 
2 dedos de vinagre 
Corante alimentício 

Modo de Preparo: 

Em um recipiente misture todos os ingredientes e amasse bem até ficar boa para modelar. 

Caso ocorra da massa ficar grudenta, acrescente aos poucos mais farinha de trigo para que possa dar o ponto da 
massinha. 

Brincadeira  
Imitando bichos 

Essa é para quem gosta  dos animais! Cada participante escolhe um bicho que será representado por todos na 
sequência. Quando o escolhido for o sapo, todos devem agachar e pular bem alto. Além de  divertido, é um ótimo 
estímulo para o desenvolvimento da coordenação motora e o domínio do próprio corpo. 

 
Música Palavra Cantada  Imitando os Bichos 

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA 

Turma da Mônica  
https://razoesparaacreditar.com/tv-cultura-turma-monica-video-coronavirus/ 
https://www.youtube.com/watch?v=3F_P5ujbc9Q 
 
Faça um desenho bem bonito e mande  para quem você está com saudade. 
 
#FIQUEM EM CASA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA
https://razoesparaacreditar.com/tv-cultura-turma-monica-video-coronavirus/
https://www.youtube.com/watch?v=3F_P5ujbc9Q

